
 רות מזרחי, אמא לארבעה, תושבת אשדוד מאז ולתמיד
 

סופרת ילדים, מעבירה מפגשי סופר בגני חובה ובבתי ספר, מנחת הפעלות לילדים על קבלת 
מרצה ומנחת סדנאות למבוגרים, מנחת סדנאות כתיבה בבתי ספר,  ,NLP שינויים בשיטת

 .קורא הטוב" ומנחה אירועים ערכייםשופטת בתחרות "ה
 

 :מקיימת מפגשי סופרת עם שני ספריי
ספר על אורח חיים בריא ותזונה נכונה, מלמד לקבל ילדים שנראים ," פעם הייתי שמנמן* "

על הטמעת שינויים בקלות לילדים. הספר קיבל  NLP שונה. לספר נוסף פרק בשיטת
 .ומשר הבריאות )מצורף(המלצות רבות מאנשי חינוך וכן מראש העיר 

 
ספר לילדים על שני חברים שמתווכחים, כאשר האחד מספר לסבא ," הניצחון של פפה* "

רבא שלו פפה ואז שומע ממנו סיפור מופלא על הישרדותו בשואת תוניס. הספר מבוסס על 
 .סיפורו האמיתי של סבי שיחיה מאיר כהן, בן מאה

חלק מהספרייה העולמית. מלמד ערכי אהבה והוא " אישור "יד ושם הספר קיבל גם את
 .לזולת ואהבת הארץ

 
 .NLP בקרוב ב"ה מוציאה ספר נוסף לילדים עם כלים להורים משיטת

 !תודה ובהצלחה
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